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Hipótesis en tesis cuantitativa
Los estilos de crianza autoritarios y negligentes están significativamente asociados con
una mayor incidencia de violencia parental y acoso escolar en adolescentes
ecuatorianos.

Supuestos en hipótesis cualitativa

➢ Supuesto 1: Los adolescentes perciben que la falta de límites en la crianza influye en la
manifestación de comportamientos agresivos dentro del entorno escolar.

➢ Supuesto 2: Padres con dinámicas de crianza afectiva y comunicación efectiva tienden a
generar ambientes familiares donde la violencia es menos frecuente.

➢ Supuesto 3: Docentes y orientadores escolares identifican que los modelos parentales
influyen en la conducta y el manejo de conflictos de los estudiantes en el aula.
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Planteamiento hipotético en tesis mixtas.

Investigaciones recientes en Ecuador han evidenciado una correlación entre
ciertos estilos parentales y la manifestación de conductas violentas en el
ámbito familiar y escolar. Un estudio realizado por (Mieles et al.,2024)
analizó la relación entre la violencia parental y los estilos de crianza en
estudiantes de Guayaquil.
Los resultados mostraron una prevalencia significativa de violencia
psicológica dirigida hacia los padres, predominando un estilo de crianza
autoritario.

A través de un enfoque cuantitativo, se busca determinar si existe una
correlación estadística entre los modelos de crianza y la incidencia de
violencia escolar. De manera se analizarán las percepciones de padres,
docentes y estudiantes sobre cómo la crianza influye en el manejo de
conflictos y la agresión en el entorno familiar.
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La violencia en el hogar ha impactado de manera significativa en la conducta y el

bienestar de los menores, por lo que es crucial replantear estrategias de crianza

basadas en el respeto, la comunicación y el desarrollo de habilidades

socioemocionales.

La violencia familiar representa un problema crítico en el desarrollo psicosocial de

niños y adolescentes, con repercusiones en su bienestar emocional, rendimiento

académico y socialización. A partir del análisis de estos factores de riesgo, surge la

necesidad de un nuevo modelo parental que responda a los desafíos del siglo XXI.

Asimismo, Murillo Rosero (2024) la influencia de los estilos de crianza en la violencia

parental en niños y adolescentes ecuatorianos.

López et al. (2023) destacó que los estilos parentales influyen en la calidad de vida

familiar y en las dificultades conductuales de los adolescentes en el contexto

educativo ecuatoriano. Los estilos autoritarios y negligentes están asociados con

mayores dificultades conductuales.
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❖ 1. Estilo Parental Autoritario y su Relación con
la Violencia

El estilo autoritario se caracteriza por altas exigencias y
bajo afecto, donde los padres imponen normas estrictas
sin dar explicaciones ni considerar la opinión del niño
(García & Guzmán, 2021). Diversos estudios han señalado
que los niños educados bajo este estilo pueden
desarrollar agresividad o sumisión, lo que puede
traducirse en conductas violentas en el ámbito escolar y
familiar (Pérez & Ramírez, 2023).

❖ 2. Estilo Parental Democrático y su Relación con
la Violencia

El estilo democrático se distingue por una combinación de
altas expectativas y alto afecto, promoviendo la
comunicación y el respeto mutuo (Martínez & López, 2022).
Se ha demostrado que los niños criados con este modelo
tienen mejor autocontrol y habilidades sociales, reduciendo
así la probabilidad de involucrarse en actos de violencia
escolar y familiar (López et al., 2023).

❖ 3. Estilo Parental Permisivo y su Relación con
la Violencia

El estilo permisivo se caracteriza por bajas
exigencias y alto afecto, donde los padres son
indulgentes y evitan imponer límites (Hernández
& Ruiz, 2020). Este modelo puede fomentar la
falta de disciplina y la baja tolerancia a la
frustración, lo que en algunos casos se relaciona
con conductas violentas en el hogar y en la
escuela debido a la ausencia de límites claros
(González & Vargas, 2021
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Analizar la influencia del nuevo modelo parental del siglo XXI en la incidencia de la
violencia escolar y familiar en Ecuador, mediante un estudio cuantitativo y cualitativo
de los factores de riesgo y protección, con el fin de proponer estrategias de
prevención y mitigación en el ámbito educativo y familiar.

Objetivo general

Objetivos específicos

1.- Identificar los principales
factores de riesgo asociados a la
violencia en el entorno familiar y su
repercusión en la conducta de
niños y adolescentes en la escuela.

2.- Evaluar la efectividad de
diferentes modelos de crianza en
la prevención y reducción de
conductas agresivas en contextos
escolares y familiares.

3.- Diseñar un modelo parental basado en la educación emocional y la
disciplina positiva, que promueva el desarrollo integral de los niños y
adolescentes en el siglo XXI.
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La investigación adopta un enfoque mixto (cuantitativo y cualitativo).

La investigación adopta un enfoque mixto (cuantitativo y cualitativo), ya que busca
analizar tanto los datos estadísticos sobre violencia y estilos parentales como las
percepciones de las familias y docentes (Creswell & Creswell, 2023).

❑ Cuantitativo: Para medir la prevalencia y relación entre los estilos parentales y
la violencia escolar y familiar.

❑ Cualitativo: Para comprender las percepciones de padres, docentes y
estudiantes sobre la crianza y su impacto en la convivencia escolar y familiar
(Creswell & Creswell, 2023).

Diseño metodológico
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Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos 

❑ Encuestas:
❑ Se aplicarán cuestionarios estructurados para medir la incidencia de la

violencia escolar y familiar, así como su relación con los estilos de crianza para
padres de familias (Likert, 1932).

❑ Entrevistas:
❑ Se realizarán entrevistas semiestructuradas a padres y docentes para

explorar sus percepciones sobre los modelos parentales y la violencia en el
hogar y la escuela (Patton, 2002).

❑ Observación:
❑ Se utilizará la observación participante en entornos escolares para identificar

patrones de comportamiento relacionados con la violencia en los estudiantes
(Angrosino, 2012).
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Estudio Población Hallazgos Clave

❖ Mieles Zambrano y Aveiga 

Macay (2024)

Violencia y estilos de 

crianza en estudiantes y 

progenitores de Guayaquil-

Ecuador

❖ 300 estudiantes y sus 

progenitores en Guayaquil, 

Ecuador

❖ Se evidenció una prevalencia

significativa de violencia

psicológica dirigida hacia el

padre por ambos géneros,

predominando un estilo de

crianza autoritario. Además,

la violencia económica fue

ejercida hacia ambos

progenitores.

❖ Murillo Rosero (2024)

Influencia de los estilos de 

crianza en la violencia 

parental en niños y 

adolescentes

❖ Niños y adolescentes en 

Ecuador

❖ Predominan los estilos de

crianza autoritario y

negligente. Se encontró una

correlación significativa entre

estos estilos y la

manifestación de violencia

parental.

Cuadro Estadístico: Relación entre Estilos de Crianza y Violencia Escolar/Familiar 

en Ecuador (2020-2025)
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❖ López et al. (2023)

Estilos parentales y calidad de 

vida familiar en adolescentes 

con dificultades conductuales: 

Una revisión bibliográfica para 

el contexto educativo 

ecuatoriano

❖ Revisión bibliográfica de estudios 

en Ecuador

❖ Se identificó que los estilos

parentales influyen en la calidad

de vida familiar y en las

dificultades conductuales de los

adolescentes. Los estilos

autoritarios y negligentes están

asociados con mayores

dificultades conductuales.

❖ Estudio en Unidad Educativa 

de Ecuador (2025)

Estilos de crianza y acoso 

escolar en una unidad 

educativa ecuatoriana

❖ Estudiantes de una unidad 

educativa en Ecuador

❖ Se encontró una relación

significativa entre los estilos de

crianza y el acoso escolar.

❖ Los estudiantes que percibieron

estilos de crianza autoritarios o

negligentes mostraron una

mayor incidencia en situaciones

de acoso escolar.
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Cuadro Estadístico: Relación entre Estilos Parentales y Violencia 

Escolar/Familiar en América Latina (2020-2025

Estudio Población Hallazgos Clave

❖ Meza Gonzales y Candela
Ayllón (2021)
Estilos de crianza familiar y
violencia escolar en
adolescentes de Lima Norte

❖ 300 adolescentes (12-18
años) en Lima Norte, Perú

❖ Se encontró una asociación
significativa entre los estilos
de crianza familiar y los
niveles de violencia escolar.
Los adolescentes con estilos
de crianza autoritarios y
sobreprotectores mostraron
mayores niveles de violencia
escolar.

❖ Rodríguez Sánchez y Mazón
(2020)

Estilos parentales y acoso
escolar en una muestra de
niños de primaria

❖ 155 niños (9-12 años) en
México

❖ Los estilos parentales con
alta imposición y control
psicológico se asociaron
positivamente con mayores
niveles de participación en
el acoso escolar.



Puebla-México, 1ER COLOQUIO DOCTORAL 2025  “Negocios, Proyectos, Educación, para la Transformación Latinoamericana”

❖ UNICEF (2021)
Violencia contra niños, niñas 
y adolescentes en América 
Latina y el Caribe

❖ Datos de 15 países de 
América Latina y el Caribe

❖ Aproximadamente el 40% de 
los estudiantes de sexto 
grado reportaron ser 
víctimas de alguna forma de 
acoso escolar. Uno de cada 
ocho estudiantes informó 
haber sido golpeado, y uno 
de cada diez expresó temor 
hacia sus compañeros.

❖ Organización Panamericana 
de la Salud (2023)
Violencia contra las niñas y 
los niños

❖ Datos globales y regionales

❖ En América Latina, se estima 
que el 58% de las niñas y los 
niños sufrieron abuso físico, 
sexual o emocional en el 
último año. Además, el 30% 
de los estudiantes en 
América del Sur reportaron 
haber sido acosados.
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➢ El nuevo modelo parental en el siglo XXI ha evolucionado significativamente debido a

cambios socioculturales, tecnológicos y económicos. La educación parental ya no se basa

únicamente en un modelo autoritario o permisivo, sino que ha transitado hacia enfoques

más democráticos y basados en la comunicación asertiva. Sin embargo, estudios recientes

han identificado que, a pesar de estos cambios, la violencia escolar y familiar sigue siendo

un problema latente que afecta el desarrollo psicoemocional de los niños y adolescentes

(López et al., 2021).

➢ Investigaciones en Latinoamérica sugieren que factores como el estrés parental, la falta de

herramientas educativas en los hogares y el uso excesivo de la tecnología han generado

nuevas dinámicas familiares que, en algunos casos, pueden desencadenar episodios de

violencia emocional o física (Rodríguez & Pérez, 2022). Además, se ha encontrado que la

violencia familiar está directamente relacionada con comportamientos agresivos en el

entorno escolar, lo que refuerza la necesidad de políticas educativas y sociales que

promuevan modelos parentales basados en el respeto, la empatía y el acompañamiento

emocional (Gómez et al., 2023).

Aporte al conocimiento del trabajo de investigación
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Nota: se pueden utilizarse dos láminas para este apartado

El nuevo modelo parental del siglo XXI promueve la educación emocional, el diálogo y el
respeto, reemplazando prácticas autoritarias. La violencia familiar y escolar surge de la
falta de comunicación y límites. Los padres, como guías principales, deben ejercer una
parentalidad empática y digitalmente consciente, fomentando hogares basados en la
escucha y la corresponsabilidad. La alianza entre familia, escuela y comunidad es esencial
para formar entornos seguros y saludables para el desarrollo infantil.

Conclusiones
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Los estudios muestran que los
estilos de crianza influyen
directamente en los niveles de
violencia escolar. Cuando los
padres aplican métodos
inadecuados o autoritarios, los
adolescentes son más propensos
a comportamientos violentos. En
cambio, fomentar estilos de
crianza positivos y afectivos
ayuda a prevenir y reducir la
violencia en el entorno escolar

En las familias modernas, el rol del padre
ha evolucionado hacia una mayor
participación y equilibrio en la crianza,
mientras que el de la madre se mantiene
más estable. Este cambio refleja una
nueva dinámica familiar basada en la
igualdad y la corresponsabilidad
parental en la educación de los hijos.
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3.- Explorar las percepciones de los

adolescentes sobre las prácticas de crianza:

Describir las prácticas de crianza desde la

perspectiva de los adolescentes,

considerando el género de quien cría y las

diferencias en la educación de hijos e hijas,

para comprender cómo estas prácticas

influyen en su comportamiento y bienestar.

researchgate.net

1. Analizar la influencia de los estilos 

parentales en la violencia escolar:

Investigar cómo estilos de crianza 

democráticos, caracterizados por 

comunicación abierta y establecimiento de 

límites claros, se asocian con una menor 

incidencia de acoso escolar.scielo.br

2. Considerar las disfunciones familiares y su 

impacto en la salud mental de los adolescentes:

Evaluar la relación entre disfunciones 

familiares, como la falta de cohesión y 

apoyo, con la aparición de violencia escolar 

y trastornos psicológicos en adolescentes, 

incluyendo depresión, ansiedad y estrés. 

behavioralpsycho.com

4.- Investigar la relación entre prácticas

educativas parentales y participación en

situaciones de acoso escolar:

Explorar cómo prácticas parentales como

la implicación, el refuerzo positivo y la

supervisión afectan la participación de los

hijos en situaciones de acoso escolar,

identificando factores de protección y

riesgo. revistadepsicologiayeducacion.es
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